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MEGERKEZETT AZ UJ
LeEIBHERR 904-Es

Uj, nagyteljesitményii géppel gazdagodott
ZAHONY-PORT Zrt. eré6gépparkja, az Uj Széche-
nyi Terv, Gazdasagfejlesztési Operativ Prog-
ramban kiirt GOP-3.2.1-11-2012-0021 szamu pa-

lyazat keretében.

2012. november 13-an délel6tt érkezett meg a
tréler az uj Leibherr 904-es ipari rakodégéppel
Eperjeske Atraké pélyaudvarra. Az erégép mii-
szaki atvizsgaldasa, a kotelezé iizemeltetési és
balesetvédelmi oktatas utan, alig két oraval a
»foldet érését” koévetbéen, mar az ,A” darupa-
lyan probarakodast végzett a berendezés.
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Az elsé rakodds Eperjeskén

Az els6 emelések utdn mar
jelentkeztek a Leibherr
fejlesztések pozitiv ered-
ményei. A Komordban
tizemel6 Liebherr 904-es
tipusnal jelentkez6 hibakat
kikiiszobolték a gyartd cég
szakemberei. Olyan apro-
sagra is odafigyeltek, mint
az ablaktorl tengelyénél
tipushibaként  jelentkezd
beazas kijavitdsa. Nagyon
egyszerli mddszert vélasz-
tottak. Az egész ablaktorld
mechanikajat kiviilre he-
lyezték, igy magat a problé-
mat keriilték meg.

Persze ennél komolyabb
elektronikai fejlesztések is
vannak a forgérakoddban.
Példaul tolaté kamera, GPS
helyzet-meghataroz6. Az
mar szinte természetes,
hogy interneten keresz-
tiil lekérheté a pillanatnyi
tizemora, terhelés, atlagfo-
gyasztas és a tankban 1évé
iizemanyag mennyiség ér-
téke is.

Lényeges ujitasokat a hid-
raulika rendszerekben is
talalhatunk. A precizids
munkak végzéséhez a gém

-p‘zo ony

és a megfogok mozgasi
sebessége 4llithaté. Igy a
preciziés munkaknal az
arukdr és a vagonsériilések
elkeriilhetokké valtak.

Tovabbi ujitas, hogy a
hidraulika ~munkahenge-
rek végallasanak eddigi
mechanikus  {itkozokkel
megoldott  lehatarolasat
hidraulikusra cserélték. A
végallasban a mechanikus
lehataroldk fémes iitkozése
dinamikus - kalapdcsiités
szer(l - hatassal terhelték a
gép alvazat és az asztalcsa-
pagyat, ami a draga alkat-
rész gyors elhasznalddasa-
hoz vezetett.

Az 1j 904-be beépitett hid-

raulikus lehatarolok a vég-
allas el6tt a hidraulika be-

Befektetés a /wa”be

SZECHENYI TERV

omlok keresztmetszetének
sziikitésével lassitjak a gém
mozgasat, a végallas elotti
teljes keresztmetszet elza-
rasaval pedig lehetetlenné
teszik a fémes iitkozést. Igy
az eleve megerdsitett alvaz
remélhetéleg hosszti idén
keresztiil szolgalja majd
ZAHONY-PORT Zrt.-nél
jelentkezd atrakasi igénye-
ket.

A tervek szerint Komord
fataroléban fog munkaba
allni a berendezés.

A rakodogéprol késziilt
fotok megtekinthetdk:

www.zahony-port.hu web
oldal palyazatok menii-

pontjaban.
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A projektek az Eurdpai Unio
tamogatasaval valosulnak meg.
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FELUJITASRA KERULT
A CsUSzZDA VAGONVONSZOLOJA

A XXXVIIl vagany V 13 szamu NNV vagonvon-
szol6 berendezése az évek soran a folyamatos
terhelés kovetkeztében elhasznalédott, iizem-
biztos miik6dtetése nem volt biztositott, ezért
ZAHONY-PORT Zrt. vezetése a soron kiviili fel-
ujitasa mellett dontétt. A berendezés felujitasat
a VOX-Automatika Kft. végezte.

A felujitas soran megujult
a vezérl6 elektronika, a f6-
szekrény, a végallas kap-
csolok, a vezérlés a joystick
-t6l a meghajté motorig. Az
atlagosan 800 tonnat moz-

védelmi, terhelési proban
2012 novemberében atesett,
s reméljiik, hogy most mar
hosszt id6n keresztiil fogja
atrakdsi igényeinket kiszol-
galni.

Zp 3
MUNKAVEDELMI SZEMLE

Farkas Jozsef vezérigazgato vezetésével 2012.
oktober 04-én tartotta meg a Il. féléves vezetbi
munkavédelmi szemlét Eperjeskén és a Komo-
ré Olajatfejté és fatarolé6 munkateriileteken. A
szemlén jelent voltak a MAV Zrt. Ingatlan kezelé-
sét végz6 szakemberei, a ZAHONY-PORT mun-
kavédelmi, iizemeltetési vezetdi és az aktualis
teriilet vezetbi.

gaté berendezés érintés-

ZPEN.

A munkavédelmi szemlén

38 kisebb-nagyobb hia-
nyossagot vettek lajstromba
a szemlén résztvevé bal-
esetvédelmi és tlizvédelmi
szakemberek.
Sok hianyossag az épiile-
tek allagabodl, beazasokbol
szarmazott, amiket az in-
gatlan kezel6 MAV Zrt.
IGI. ISZE. ITK Debrecen
szervezete felé tovabbitott
Vasas Janos balesetvédel-
mi vezetd. Voltak azonban
olyan hianyossagok, amik
egy kis odafigyeléssel ki-
kiiszobolhetdk.

A V 13 vagon vonszol6 és a megiijult
vezérld szekrénye

Tisztelt Munkayvallalok!!

ZAHONY-PORT Zrt. vezérigazgatoja|és|
vezetdje 2012.oktober/01.napjatolimunkayallaloink]
részére fogadoorat;tant?

Idépontja : minden: parosihét/szerdaiinapjan]
09:00/6rAt61=11:006rig,

Ezen idépontban lehetdségvaniarrayihogyldolgozoink]

személyes talalkozo keretébenimondjikielitarsasagunkkall peldaul az oltézé  szek-
kapcsolatos véleményjiiket, esetlegesimagin)jellegiif rények tetejének  tisztin

panaszaikatyvagylkerdeseiket tartdsa, a hitd tisztitdsa,

leolvasztasa, néhany fogas

Munkavédelmi szemlén a HUFA udvardn

felszerelése, amivel maris
baratsagosabba tehetnénk
az étkezd és 61tozo helyisé-
geinket. Ezek olyan dolgok,
amikkel nem szabad a ,,ma-
sikra” varni. Mindenkinek
a sajat kornyezetében kell
az els6 lépéseket megtenni.

Nagyobb lélegzetvételd fel-
adatok is megfogalmazas-
ra keriiltek. A fa rakodasa
kozben a dolgozok magas-
ban végzett munkafolya-
matok soran fokozottan ki
vannak téve a kocsirdl valo
leesés veszélyének. Ezért
Tar Gyula Miiszaki és Uze-
meltetési vezetd megbizast
kapott jogszabaly szerinti
leesés elleni védelem kiépi-
tésére.
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TOP 100 LISTAN
ZAHONY-PORT

A Kelet-Magyarorszag
napilap minden évben
meghirdeti a  Szabolcs-
Szatmar Bereg Megyében
bejegyzett cégek netto arbe-
vétel szerinti TOP 100 lista-
jat. A listahoz az adatokat a
Nemzeti Ad6- és Vamhiva-
tal szolgaltatja.

Az adatok alapjin ZA-
HONY-PORT Zrt. a 88. he-
lyen all.

A TOP 100 lista hivatalos
kihirdetésére Nyiregyhazan
november 23-an keriil sor.
A listan szerepl6 cégek sza-

-

mara lehetéséget biztosita-
nak, hogy 50% -os hirdetési
koltséggel a SZON kiadva-
nyaiban reklamanyagokat
jelentessenek meg.

A lehetdséggel tarsasagunk

élni kivan, s december ho-
napban két hirdetésiink is
megjelenik a Kelet-Magyar-
orszag napilapban.

Mikulas Ginnepség
ZAHONY

2012. december 8.
11:00

VOKE M(ivel&dési Haz
Zahony, Jozsef Attila u. 36.

JELENTKEZES: vokez@vokez.hu
03/33-66
45/426-303

Szeretettelvarjukavasutaskollégak
8 évnél fiatalabb gyermekeit. A
teremsziikds befogaddképessége
miatt kérjik, egy gyermeket egy
szul6 kisérjen. A részvételhez
elézetes jelentkezés sziikséges
a fent megadott elérhetéségek
egyikén.

& Semavstart  [TTESHTRAKG)

MAV_ .$° GEPESZET

-p ‘ zahony

Az 1956-0s ESEMENYEKRE
EMLEKEZTUNK

~ ZAHONY-PORT Zrt. nevében Farkas Jozsef vezerlgazgato]a és

Szekeres Istvdn marketinges helyezte el az emékezés koszoriijdt
a vastitdllomds homlokzatdndl 1évé emléktdbldindl

Zihony Varos Onkor-
manyzata 2012. oktober
23-an délel6tt 10.00 ora-
kor az Eurdpa téri allomas
épiileten elhelyezett, Vitéz
Sziics Sandor emléktab-
lanal az 1956-os forrada-
lom és szabadsagharc 56.

évforduldja tiszteletére
iinnepi  megemlékezést
tartott.

A rendezvényt a Kandd
Kalman Kozlekedési Szak-
kozépiskola, Gimndzum és
Dr. Béres Jozsef Kollégium
didkjainak korusa és Dok-
tor Edina a FONIX kérus
tagja nyitotta meg a Him-
nusz eléneklésével, majd
Horvath Sandor: Mert a
haza nem eladé ciml mi-
vét adtdk eld. Szolot éne-
kelt: Doktor Edina.

A korust vezényelte: Vassné
Olah Agnes Zéhony Véros
diszpolgara. Ezt kovetd-
en SzOgyényi Gréta 11. B.

osztalyos diak Képes Géza:
Tank-paradé cimi versét
mondta el.

Az tinnepségen Hada Imre
Zahony Varos polgarmeste-
re méltatta az 56-os zahonyi
eseményeket, Vitéz Szlics
Sandor egykori allomasfo-
nok szerepét a szovjet csa-
patok bevonuldsanak meg-
akadalyozasaban, tovabba
az egykori Tiizérlaktanya
hési halottjaira is emléke-
zett.

A megemlékezést koszo-
ruzas kovette Vitéz Szlics
Sandor emléktablajanal,
majd az egykori Tuzér lak-
tanya falan Torjai Gyula,
Stigelmajer Géza, Lengyel
Jozsef, Kocsany Imre, Virag
Ferenc emlékére elhelyezett
emléktablanal.

Polgdrmesteri Hivatal
Zdhony
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ELETMOD PALYAZAT

Az Uj Széchenyi Terv keretében kiirt
TAMOP-6.1.2-11-2012-0086 jelii palyézattal ZA-
HONY-PORT Zrt. 9.205.552 Ft vissza nem tér-
intend6, 100% intenzitasu tamogatast nyert,
dolgozdi részére szervezendb egészségre ne-
vel6 és szemléletformalé programok megvalo-
sitasdra. A program 2012 december 1-t61 2013

julius 31-ig tart.

A program sajto nyilva-
nos projektnyité rendez-
vénnyel kezdédik a za-
honyi VOKE Mivel6dési
hazban, ahova tgyfelein-
ken, beszallitdinkon kiviil
a helyi sajté képviseldit is
meghivjuk.

A palyazat kotelez6 eleme-
ként felallitasra keriil egy
3x1,5 méteres projekttab-
la Eperjeske Atraké beja-
ratdnal, illetve két kisebb
méretli tabla Zahonyban.
Tovabba két hirdetés meg-

Fardwezrmbngpezett:

jelenését tervezziik az 52
ezer példanyban megjelend
Kelet-Magyarorszag napi-
lapban.

A palyazat kovetkezdé ko-
telezd eleme az Egészség
terv elkészitése. Ez egy
olyan programterv , amely
a tarsasaigunk munka-
vallaldinak életmodjat,
egészségligyi szokasait (pl.:
gyogyszer-, vitamin szedés),
és az egészségiigyi dllapo-
tat  feltérképezve javasla-
tokat készit az egészséges

Egészségre neveld és
szemléletformalo
életmod programok

: megvalositasa a
AHONY-PORT Zrt-nél.

TAMOP-0.1.2-11 ¢ 1-201 2-008306

Az Eundpai Uret §3 & Magyar Alaen
Al Pl ol Lot Az o
9.205.552 FT
Kivitelezds ideje: 2012.12.01-2043.07.31
ZAHONY:PORT Er
Huwrurel Koeniotins Ukiyriuie)

W U elRacy ey e P
o440 LM

életmod  népszertisitésére).
Ennek els6 1épéseként egy
kérdoivet kell kitolteni . A
kérdéiv kitoltése onkéntes,
nem kérdez személyes ada-
tokat. A kérddivet a www.

zahony-port.hu/bels6é web
oldalon lehet megtalalni,
s on-line kitolteni. Kérek,
hogy a program sikeressé-
ge érdekében minél tobben
szanjak ra azt a néhany
percet, s valaszoljanak az
ott feltett kérdésekre.

December elsé hetében
Eperjeskén az tizemeltetd
és miszaki allomanyabdl
50 f6 részére ES-TECK
diagnosztikai  vizsgalatot
szerveziink. A vizsgalat
soran alacsony, 1,28 V-os
aramot vezetnek 6 elektro-
dan (két tenyér, két talp, két
homloki) keresztiil a teljes

Befektetés a /aua”be

testen keresztiil. 6 elektro-
dan kiviil a bal kéz (t6bb-
nyire mutatdujjara) ujjara
keriil egy kis csipesz, mely
az ujjban 1év6é keringés
vizsgalatan keresztiil ad a
szamitogépnek informaci-
ot a szervezet miikodésrol.

A mérés 10 percet vesz
igénybe, tehat gyors, fajda-
lommentes és kényelmes.

A mérés soran a szervezet
folyadék-, iondosszetételét,
pH értékeket, savassag-lu-
gossag mértékét elemzi a
gép; 22 folyadéktérre bont-
va a szervezetet, melyet az
elemzés sordn szervekre,
szervrendszerekre bont
vissza.

A vizsgalati eredmények
feldolgozasa utan minden

—_———
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résztvevd kézhez kapja a
kielemzett vizsgalati ered-
ményeit, tovabba gasztro-
noémiai, vitaminfogyasztasi
és életmod javaslatokat kap.
A Kkovetkezé vizsgalatot
2013 juniusaban tervezziik.
A vizsgalatra a teriiletveze-
t6knél lehet jelentkezni.

Eletméd klub megszerve-
zését tervezziik. A klubba
jelentkezett dolgozdk 500
Ft/hénap térités ellenében
vehetnek részt a klub kere-
tében szervezett programo-
kon. Ennek égisze alatt pl.
fogyokura versenyt szerve-
zink, életmodd eldaddsokat
hallgatunk meg, illetve ta-
rakat szerveziink

December 13-14-15 ¢én
,Eletméd tabor” keriil
megszervezésre az izemel-
tetd és miszaki allomany
részére. Mivel csak 30 f6
tud a taborban részt venni,
ezért a teriileti egységek
kozott létszamaranyosan, a
kiemelked6 munkat végzett
dolgozdk koziil, a teriiletve-
zet6k javaslata alapjan lesz
a névsor osszeallitva.

Az egészséges életmadd égi-
sze alatt, uszoda bérlet va-
sarlasat tervezzilk. A zdho-
nyi fedett uszodaba sz6lo
uszoda és szauna bérletet
a fémuvezet6tdl lehet majd
alairas ellenében atvenni.

Lehet6ség van ZVSC bérlet,
horgasz bérlet beszerzésére
is a palyazat keretein beliil,
ha a kérdéiv feldolgozasa
utan agy latjuk, hogy erre
van igény.

December masodik heté-
ben egészségnap keretében
mandarin és banan vasart
szerveziink, melynek soran
kedvezményes aron nyilik
lehetéség a vasarlasra. Az
érdeklédés fliggvényében
2-3 kg kedvezményes aru
gyiimolcsot lehet vasarolni.
Jelentkezni a m@vezetOknél
lehet.

Zp 3

A kovetkezé évben apri-
listdl kezdédden futball
bajnoksagot szerveziink a
teriiletek kozott. Gyalog- és
kerékpar tarat terveziink

a Zemplénbe, illetve a ZA-
HONY-PORT napot szeret-
nénk szinesiteni egészség
programokkal.

A sokrétli, szemlélet és élet-
modformdld programok és

el6addsok  remélhetéleg
el6segitik majd kollegdink
szabadidds kikapcsolodad-

sdt, regenerdldddsdt.
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1. |Egészségterv -lx (- -1-1-1-1-1-
2. | Kotelezd nyilvanossag biztositasa | x| - | - | - | - | - | -] - |-
3. | Dokumentdcid, irattarozas X | x X [ x X | -
4. | Elkiilonitett bankszamla nyilvan- X | x X -

tartdsa
5. | Telekommunikacios koltség X [x | x X | x [x]|x
6. |Stresszkezeld csoportfoglalkozds | - [ x [ x X -1 - -
7. | Stresszkezel6 klub - | x | x X x| x| -
8. | Eletmédtabor N EEEEERE
9. | Egészséges taplalkozas el6adas - - -1 -
10. | Egészségiigyi allapotfelmérés x[- - 1-[-1-1-1-]-
11. | Egészségiigyi allapotfelmérés - - - - - -] -
12. | Egészségnap x |- |- |-|[x|-1-]-1-
13. | Egészséghét -l - -] x| -
14. | Bajnoksag - - - x [ x [ x]-]-
15. | Tara -l- - -] - -1 - -
16. | Biciklitura -l - - - - x| -] -
17. | Egészséges taplalkozas el6adas - x |- - - f-]-]-
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